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Tak fordi du købte vores  

 Følg venligst alle sikkerhedsforanstaltninger i denne brugermanual for at sikre sikker 
brug. 

Tak for din tillid til AREBOS. 

AR-HE-GP4030 
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Tak fordi du købte vores produkt. Læs venligst 
betjeningsvejledningen grundigt, før du bruger produktet første 
gang. Hvis du giver produktet til en tredjepart, skal denne manual 
medleveres. Gem instruktionerne til fremtiden. Tegningerne i 
denne manual matcher muligvis ikke de fysiske objekter. Bemærk 
venligst de fysiske genstande. 

1. Sikkerhedsinstruktioner 

1.1 Forklaring af symbolerne 

 
 

Advarsel! Læs sikkerhedsinstruktionerne grundigt. 
Manglende overholdelse af sikkerhedsforanstaltninger kan 
resultere i alvorlige skader eller skader. Opbevar 
brugsanvisningen et sikkert sted. 

 

Advarsel! Dette signalord indikerer en fare med middel 
risiko, som, hvis den ikke undgås, kan føre til død eller 
alvorlig skade.  

 

Kvælningsfare på grund af plastikposer! 
Hold børn væk! 

 

Advarsel! Varm overflade!  

   

BEMÆRK: Egnet til kontakt med mad. 

1.2 Tiltænkt anvendelse 

 

•  Grillpladen er udelukkende beregnet til at grille forskellige fødevarer. Den er kun beregnet til 
privat brug og er ikke egnet til kommercielle formål.  

• Brug kun den pladeplade,  som beskrevet i denne brugermanual. Enhver anden brug anses 
for forbudt og kan medføre materielle skader eller endda personskade. 

•  Grillpladen er ikke et legetøj til børn. Producenten eller forhandleren påtager sig intet ansvar 
for skader forårsaget af forkert eller forkert brug. 
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1.3 Generelle sikkerhedsinstruktioner 

• ⚠️  Læs venligst følgende sikkerhedsinstruktioner grundigt, før du bruger dem første 
gang. Manglende overholdelse af disse retningslinjer kan resultere i skader eller 
skade på produktet. Behold denne manual til fremtiden og giv den videre til 
fremtidige brugere. 

• ADVARSEL! Kvælningsfare! Hold emballagematerialer som plastikposer væk fra 
babyer og børn.  Sørg for, at børn ikke leger med emballagematerialet. 

• Dette produkt er ikke et legetøj; lad ikke børn lege med produktet eller dets 
emballage. 

• Brug altid  varmebestandige beskyttelseshandsker, når du  håndterer den varme 
grillplade. 

• Rør aldrig panden, mens den er varm. 

• Placer aldrig den varme pande på brandfarlige overflader. 

• Placer pandepladen kun på flade, stabile og varmebestandige overflader. 

• Lad ikke pandepladen stå uden opsyn under brug. 

• Hold altid børn og kæledyr væk fra grillpladen. 

• Modificere ikke produktet. 

• Lad altid panden køle helt af, før du rengør. 

• Sluk aldrig brændende fedt med vand – brug et brandtæppe eller en passende 
brandslukker. 

• BEMÆRK: Forkert opbevaring kan forårsage skade.  
Opbevar panden et tørt, rent sted og væk fra direkte sollys. Hold dig uden for børns 
rækkevidde. 

• ADVARSEL: 
o Grillpladen bliver meget varm kort efter den er sat op. Rør ikke ved den. 
o Placer den varme pande kun på en flad, stabil og varmebestandig overflade. 
o Læg aldrig den varme pande på en kold overflade for at forhindre revner. 
o Lad aldrig panden stå uden opsyn under brug. 

2. Tekniske data 

EAN 4252023129930 

Model AR-HE-GP4030 

Vægt 6,25 kg 

Materiale Rustfrit stål 

Produktdimensioner 40x30x3,8 cm 

Indholdsfortegnelse 
for pakken 

 
1 stykke grillplade + 2 stykker håndtag + 2 stykker spatel + 5 stykker 
spyd 
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3. Brug og idriftsættelse  

3.1 Sæson på pandepladen 

Krydringen danner et tyndt, beskyttende lag olie på overfladen af rustfrit stål, som fungerer som et 
naturligt non-stick lag. Selv efter krydring bør olie fortsat bruges ved grillning. 
Trin til at krydre i rustfrit stål plancha: 

1) RengøringSørg for, at panden er ren. Vask grundigt med varmt vand og opvaskemiddel, og 
tør derefter helt. 

2) OilDip Påfør et stykke køkkenrulle eller en ren klud i vegetabilsk olie med høj røggrænse 
(f.eks. solsikkeolie) (f.eks. solsikkeolie). Påfør et tyndt lag olie jævnt over hele overfladen. 

3) Varm op: Sæt panden på grillen og varm den op til omkring 250 °C. 
4) Krydderiproces: Lad grillpladen krydre i cirka 20-30 minutter. 

Olien mørkner og danner et beskyttende lag. Misfarvningen af overfladen er normal og 
bevidst. 

5) Køl: Sluk for varmen og lad panden køle langsomt af, indtil den når stuetemperatur. 
6) Fjern overskydende olie med en ren klud. 
7) Gentag (valgfrit).  

Hvis ønskeligt, gentag indbrændingsprocessen for at skabe et tykkere lag beskyttelse. 
 

3.2 Brug af grillpladen 

1) Forvarm: Forvarm panden, før maden lægges ovenpå. 
Påfør en lille mængde fedt for optimal tilberedning. 

2) Sæt dig ned på FoodPlace og vend maden med grillpandens spatel for at sikre en jævn 
tilberedning. 

3) Server madenNår den ønskede færdighed er nået, tag maden ud og nyd den. 
4) RengøringRengør panden efter hver brug, men kun når den er kølet ned. 

BEMÆRK:  
Overskrid ikke temperaturer på 350°C for at undgå deformation af pandepladen. 

4. Rengøring og pleje 

• Rengør panden grundigt med varmt vand og opvaskemiddel, før du bruger den første gang. 

• Lad panden køle helt af, før du rengør. 

• Rengør med varmt vand og opvaskemiddel efter hver brug. 

• Brug ikke ståluld, stålbørster, slibemidler eller rengøringsmidler. 

• Hårdføre rester kan fjernes med konventionelle ovn- eller grillrensere. 

• Gnid overfladen regelmæssigt med varmebestandig madolie. 

• Brug aldrig olivenolie. Fjern overskydende olie med en blød klud. 
Yderligere bemærkninger: 

• Tør altid panden og spatelen helt for at forhindre skimmel. 

• Brug ikke skarpe eller spidse værktøjer, der kan beskadige overfladen. 

• Brug ikke aggressive eller ætsende rengøringsmidler. 

•  
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5. Opbevaring 

• Opbevar panden og tilbehøret et rent og tørt sted. 

• Undgå direkte sollys. 

• Det anbefales at opbevare produktet i originalemballagen sammen med disse instruktioner. 

• Hold dig uden for børns rækkevidde. 

6. Miljøvenlig bortskaffelse  

Advarsel! Af fare for kvælning! Emballagematerialer er farlige for børn. Lad aldrig børn lege med 
emballagematerialer.  

6.1 Bortskaffelse og pakning  

Emballagen af din enhed er lavet af materialer, der er nødvendige for at sikre effektiv beskyttelse 
under transport. Disse materialer er fuldt genanvendelige og reducerer dermed miljøpåvirkningen. 
Bortskaff emballagen i en beholder til genanvendelige materialer.  

6.2 Bortskaffelse af affaldsudstyr  

Affaldsudstyr skal bortskaffes i overensstemmelse med lokale retningslinjer og regler for 
affaldshåndtering. Kontakt din lokale administration  
 
 
 
Vores kundeservicenummer: +45 7815 3269 
Email: info@arebos.dk   
 
 
AREBOS GmbH 
Industriestr. 24 | 97297 Waldbüttelbrunn | Tyskland 
 
Afsenderens adresse kan findes i trykt: https://www.arebos.de/impressum 
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